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L’ IMPRIMEUR DE VOS EXPLOITS !

05 59 61 14 34 - contact@3bimpression.com

De la conception
à l’impression,
tous formats,
tous supports !



Le mot du Président
La principale préoccupation des parents qui nous 
confient leurs enfants tous les mercredis après midi 
et tous les samedis est de s’assurer d’une activité de 
qualité.

L’école de rugby «Pays de Lourdes XV», labellisée FFR 
depuis 6 ans, forte d’éducateurs qualifiés et en formation 
continue est en pleine progression.

Un travail d’équipe autour des jeunes rugbymen et 
rugbywomen (éducateurs, staff administratif et intendant, 
parents, partenaires) où la maxime «l’école de rugby, c’est 
l’école de la vie» prend tout son sens.

Un grand merci aux enfants,
à mon équipe ainsi qu’a tous nos partenaires.

Fier d’être le président,
Lucien Manterola



Mon agenda

Président de Pays de Lourdes XV

MANTEROLA Lucien : 06 80 62 50 88

Trésorier
LAVIGNE Daniel : 06 83 61 10 75

Secrétaire communication
DUFFOURC Élodie : 06 86 80 39 89

Responsable sportif et technique
DUCASSE Christophe : 07 88 00 84 81

Administratif et logistique
HERNANDEZ Gérard : 06 79 12 38 71

Osthéopathe
DUVAL Jean-François : 06 83 26 07 14

EDUCATEURS

Moins de 14

CAZENAVETTE Serge - BARRAU Nicolas - DUCASSE Christophe
Terrée Sébastien - GOMEZ Jean-Luc

Moins de 12

FERIOLO Patrick - BREIDENBACH Alain - HEINS Henri 
MASCARAS Sébastien - LAZANO Philippe

Moins de 10

PAROU David - RIDEAU Fabien - DUCASSE Christophe - SCHAFF Mickaël
Moins de 8

DESTRADE Benjamin - CYPRÉS Régis

Nom :  ...........................................................................
Prénom :  ......................................................................
Adresse :  .....................................................................
......................................................................................
Code Postal  

Ville :  ............................................................................
Téléphone fixe :     

Portable :     

Email : ..........................................................................
Ma catégorie :  ..............................................................
Mes éducateurs :  .........................................................
......................................................................................
......................................................................................



Président de Pays de Lourdes XV

MANTEROLA Lucien : 06 80 62 50 88

Trésorier
LAVIGNE Daniel : 06 83 61 10 75

Secrétaire communication
DUFFOURC Élodie : 06 86 80 39 89

Responsable sportif et technique
DUCASSE Christophe : 07 88 00 84 81

Administratif et logistique
HERNANDEZ Gérard : 06 79 12 38 71

Osthéopathe
DUVAL Jean-François : 06 83 26 07 14

EDUCATEURS

Moins de 14

CAZENAVETTE Serge - BARRAU Nicolas - DUCASSE Christophe
Terrée Sébastien - GOMEZ Jean-Luc

Moins de 12

FERIOLO Patrick - BREIDENBACH Alain - HEINS Henri 
MASCARAS Sébastien - LAZANO Philippe

Moins de 10

PAROU David - RIDEAU Fabien - DUCASSE Christophe - SCHAFF Mickaël
Moins de 8

DESTRADE Benjamin - CYPRÉS Régis

L’organigramme



   Une charte, c’est : des droits, des devoirs, des règles de vie à respecter

LA CHARTE DU DIRIGEANT

Les chartes et les règl es de l’école de rugby



   Une charte, c’est : des droits, des devoirs, des règles de vie à respecter

LA CHARTE DE L’EDUCATEUR

Les chartes et les règl es de l’école de rugby



Les chartes et les règles
de l’école de rugby

LA CHARTE DU JOUEUR



Une charte, c’est : des droits, des devoirs,
des règles de vie à respecter

LA CHARTE DES PARENTS





 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LE COLLEGE 
Le plaisir d’apprendre 

LE LYCEE 
Unis pour réussir 

LE BTS TOURISME 
L’ambition d’une formation 

ouverte sur le monde 

Assurer les bases 
de la connaissance 
 Atelier langue française 
 Soutien en mathématiques 
 Aide aux devoirs 
 

S’ouvrir au monde 
 Sorties pédagogiques 
 Voyages scolaires 
 
Développer des qualités 
physiques et intellectuelles 
 Une pastorale tournée vers 
l’engagement 
 Sections golf et basket 
 Option rugby 
 Groupe Montagne-APPN 
 

Des filières adaptées 
à chaque lycéen 
 Une pédagogie différenciée et 
progressive 
 Des ateliers de culture générale 
pour se préparer à 
l’enseignement supérieur 
 

100% de réussite 
au DNB 

 
83% de mentions TB 

 

Un suivi personnalisé 
 Une construction progressive 
de l’orientation à chaque étape 
du lycée 
 

Développer le sens du collectif et 
le respect de la différence 
 Une action pastorale au service 
de l’autre 
 

Une réussite collective 
1er lycée 

du département 
4e lycée 

de l’académie 
 

Les plus de Peyramale 
 Une formation qualifiante 
associant découverte du monde et 
pratique professionnelle 
 4 langues vivantes 
 Langue des signes en français et 
certification diplômante LSF 

Vers des métiers d’avenir 
 La France, 1ère destination 
touristique mondiale 
 

Des poursuites 
d’études ouvertes 
 Licences pro 
 Universités 
 Ecoles 
 

 
94 % 

de réussite 
au BTS 

 

Lycée-Collège PEYRAMALE-St JOSEPH   13 avenue Joffre – 65100 LOURDES – 05.62.94.26.96 
www.peyramale-stjoseph.com 

Rugby
UNSS Collège Benjamins-Minimes

Partenariat CD65-Club









Suivi scolaire

Partenaire
FCL
XV

Section Rugby





06 44 30 32 23
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Rugby Digest - de 8 ans
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Lundi
Jour de l’An

1er

Mardi
Basile

2
Mercredi
Geneviève

3
Jeudi
Odilon

4
Vendredi
Edouard

5
Samedi
Balthazar

6
Dimanche
Epiphanie
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Lundi
Lucien

8
Mardi
Alix

9
Mercredi
Guillaume

10
Jeudi
Paulin

11
Vendredi
Tatiana

12
Samedi
Yvette

13
Dimanche
Nina
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Lundi
Rémi

15
Mardi
Marcel

16
Mercredi
Roseline

17
Jeudi
Prisca

18
Vendredi
Marius

19
Samedi
Sébastien

20
Dimanche
 Agnès
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Lundi
Vincent

22
Mardi
Barnard

23
Mercredi
Fr. de Sales

24
Jeudi
Conv. S. Paul

25
Vendredi
Paule

26
Samedi
Angèle

27
Dimanche
Th. d’Aquin
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Lundi
Gildas

29
Mardi
Martine

30
Mercredi
Marcelle

31
Jeudi
Ella

1er

Vendredi
Présentation

2
Samedi
Blaise

3
Dimanche
Véronique
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Lundi
Agathe

5
Mardi
Gaston

6
Mercredi
Eugénie

7
Jeudi
Jacqueline

8
Vendredi
Appoline

9
Samedi
Arnaud

10
Dimanche
N.-D. Lourdes
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Lundi
Félix

12
Mardi
Béatrice

13
Mercredi
Valentin

14
Jeudi
Claude

15
Vendredi
Julienne

16
Samedi
Alexis

17
Dimanche
Bernadette
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Lundi
Gabin

19
Mardi
Aimée

20
Mercredi
P. Damien

21
Jeudi
Isabelle

22
Vendredi
Lazare

23
Samedi
Modeste

24
Dimanche
Roméo
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Lundi
Nestor

26
Mardi
Honorine

27
Mercredi
Romain

28
Jeudi
Aubin

1er

Vendredi
Charles le B.

2
Samedi
Guénolé

3
Dimanche
Casimir
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Lundi
Olive

5
Mardi
Colette

6
Mercredi
Félicité

7
Jeudi
Jean de Dieu

8
Vendredi
Françoise

9
Samedi
Vivien

10
Dimanche
Rosine
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1

Lundi
Justine

12
Mardi
Rodrigue

13
Mercredi
Mathilde

14
Jeudi
Louise

15
Vendredi
Bénédicte

16
Samedi
Patrice

17
Dimanche
Cyrille
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Lundi
Joseph

19
Mardi
Alessandra

20
Mercredi
Clémence

21
Jeudi
Léa

22
Vendredi
Victorien

23
Samedi
Cath. de Suè.

24
Dimanche
Humbert
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Lundi
Larissa

26
Mardi
Habib

27
Mercredi
Gontran

28
Jeudi
Gwladys

29
Vendredi
Amédée

30
Samedi
Benjamin

31
Dimanche
PAQUES

1er
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Lundi
Lundi de Pâques

2
Mardi
Richard

3
Mercredi
Isidore

4
Jeudi
Irène

5
Vendredi
Marcellin

6
Samedi
J.-B. de la S.

7
Dimanche
Julie

8



  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

Jo
ur

s 
fé

ri
és

V
ac

an
ce

s 
sc

ol
ai

re
s

Jo
ur

s 
fé

ri
és

V
ac

an
ce

s 
sc

ol
ai

re
s

A
vr

il
se

m
ai

ne
 1

5

Lundi
Gautier

9
Mardi
Fulbert

10
Mercredi
Stanislas

11
Jeudi
Jules

12
Vendredi
 Ida

13
Samedi
Maxime

14
Dimanche
Paterne
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Lundi
Benoît-Joseph

16
Mardi
Anicet

17
Mercredi
Parfait

18
Jeudi
Emma

19
Vendredi
Odette

20
Samedi
Anselme

21
Dimanche
Alexandre
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7

Lundi
Georges

23
Mardi
Fidèle

24
Mercredi
Marc

25
Jeudi
Alida

26
Vendredi
Zita

27
Samedi
Jour du souvenir

28
Dimanche
Cath. de Si. 
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Lundi
Robert

30
Mardi
Fête du travail

1er

Mercredi
Boris

2
Jeudi
Phil., Jacq.

3
Vendredi
 Sylvain

4
Samedi
Judith

5
Dimanche
 Prudence
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Lundi
Gisèle

7
Mardi
Victoire 45

8
Mercredi
Pacôme

9
Jeudi
Ascension

10
Vendredi
Estelle

11
Samedi
Achille

12
Dimanche
Rolande
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Lundi
Matthias

14
Mardi
Denise

15
Mercredi
Honoré

16
Jeudi
Pascal

17
Vendredi
Eric

18
Samedi
Yves

19
Dimanche
Pentecôte
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Lundi
Lundi Pentecôte

21
Mardi
Emile

22
Mercredi
Didier

23
Jeudi
Donatien

24
Vendredi
Sophie

25
Samedi
Bérenger

26
Dimanche
Augustin
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Lundi
Germain

28
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Aymar
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Visitation
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Justin
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Samedi
Blandine

2
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Kévin 
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Lundi
Clotilde

4
Mardi
Igor

5
Mercredi
Norbert

6
Jeudi
Gilbert

7
Vendredi
Médard

8
Samedi
Diane

9
Dimanche
Landry
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Lundi
Barnabé

11
Mardi
Guy

12
Mercredi
Antoine de P. 

13
Jeudi
Elisée

14
Vendredi
Germaine

15
Samedi
Aurélien

16
Dimanche
Hervé
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Lundi
Léonce

18
Mardi
Romuald

19
Mercredi
Silvère

20
Jeudi
Rodolphe

21
Vendredi
Alban

22
Samedi
Audrey

23
Dimanche
Jean-Bapt.
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Lundi
Prosper

25
Mardi
Anthelme

26
Mercredi
Fernand

27
Jeudi
Irénée

28
Vendredi
Pierre, Paul
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Samedi
Martial

30
Dimanche
Thierry
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Lundi
Martinien

2
Mardi
Thomas

3
Mercredi
Florent

4
Jeudi
Antoine

5
Vendredi
Mariette

6
Samedi
Raoul

7
Dimanche
Thibault
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Lundi
Amandine

9
Mardi
Ulrich

10
Mercredi
Benoît

11
Jeudi
Olivier

12
Vendredi
Henri, Joël

13
Samedi
Fête Nationale

14
Dimanche
Donald
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Lundi
N-D Mt-Carmel

16
Mardi
Charlotte

17
Mercredi
Frédéric

18
Jeudi
Arsène

19
Vendredi
 Marina

20
Samedi
Victor

21
Dimanche
Marie-Mad.
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Lundi
Brigitte
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Christine
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Anne, Joach.
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Vendredi
Nathalie

27
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 Samson

28
Dimanche
Marthe
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Lundi
Juliette

30
Mardi
Ignace de L.
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Mercredi
Alphonse
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Jeudi
Julien-Eym.

2
Vendredi
Lydie

3
Samedi
J.-M. Vianney

4
Dimanche
Abel
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Lundi
Transfiguration
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Mardi
Gaétan
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Dominique

8
Jeudi
Amour

9
Vendredi
Laurent

10
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Claire

11
Dimanche
Clarisse
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Lundi
Hippolyte

13
Mardi
Evrard

14
Mercredi
Assomption

15
Jeudi
Armel

16
Vendredi
Hyacinthe

17
Samedi
Hélène

18
Dimanche
Jean-Eudes
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Lundi
Bernard

20
Mardi
Christophe

21
Mercredi
Fabrice

22
Jeudi
Role de L.

23
Vendredi
Barthélémy

24
Samedi
Louis

25
Dimanche
Natacha
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Lundi
Monique

27
Mardi
Augustin

28
Mercredi
Sabine

29
Jeudi
Fiacre

30
Vendredi
Aristide

31
Samedi
Gilles

1er

Dimanche
Ingrid
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Lundi
Grégoire

3
Mardi
Rosalie

4
Mercredi
Raïssa

5
Jeudi
Bertrand

6
Vendredi
Reine

7
Samedi
Nativité N-D

8
Dimanche
Alain

9



  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

Jo
ur

s 
fé

ri
és

V
ac

an
ce

s 
sc

ol
ai

re
s

Jo
ur

s 
fé

ri
és

V
ac

an
ce

s 
sc

ol
ai

re
s

Se
pt

em
br

e
se

m
ai

ne
 3

7

Lundi
Inès

10
Mardi
Adelphe

11
Mercredi
Apollinaire

12
Jeudi
Aimé

13
Vendredi
La Ste Croix

14
Samedi
Roland

15
Dimanche
Edith
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Lundi
Renaud

17
Mardi
Nadège

18
Mercredi
Emilie

19
Jeudi
Davy

20
Vendredi
Matthieu

21
Samedi
Maurice

22
Dimanche
Constant
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9

Lundi
Thècle

24
Mardi
Hermann

25
Mercredi
Côme, Dam. 

26
Jeudi
Vincent de Paul

27
Vendredi
Venceslas

28
Samedi
Michel

29
Dimanche
Jérôme

30



Jo
ur

s 
fé

ri
és

V
ac

an
ce

s 
sc

ol
ai

re
s

 O
ctobre

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

  .................................................................................

se
m

ai
ne

 4
0

Lundi
Thér. de l’E.

1er

Mardi
Léger

2
Mercredi
Gérard

3
Jeudi
Fr. D’Assise

4
Vendredi
Fleur

5
Samedi
Bruno

6
Dimanche
Serge
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Lundi
Pélagie

8
Mardi
Denis

9
Mercredi
Ghislain

10
Jeudi
Firmin

11
Vendredi
Wilfried

12
Samedi
Géraud

13
Dimanche
Juste
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Lundi
Thérèse. d’Avila

15
Mardi
Edwige

16
Mercredi
Baudoin

17
Jeudi
Luc

18
Vendredi
René

19
Samedi
Adeline

20
Dimanche
Céline
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Lundi
Elodie

22
Mardi
Jean de C. 

23
Mercredi
Florentin

24
Jeudi
Crépin

25
Vendredi
Dimitri

26
Samedi
Emeline

27
Dimanche
Simon Jude
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Lundi
Narcisse

29
Mardi
Bienvenue

30
Mercredi
Quentin

31
Jeudi
Toussaint

1er

Vendredi
Défunt

2
Samedi
Hubert

3
Dimanche
Charles
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Lundi
Sylvie

5
Mardi
Bertille

6
Mercredi
Carine

7
Jeudi
Geoffroy

8
Vendredi
Théodore

9
Samedi
Léon

10
Dimanche
Armistice 1918
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Lundi
Christian

12
Mardi
Brice

13
Mercredi
Sidoine

14
Jeudi
Albert

15
Vendredi
Marguerite

16
Samedi
Elisabeth

17
Dimanche
Aude

18
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7

Lundi
Tanguy

19
Mardi
Edmond

20
Mercredi
Prés. Marie

21
Jeudi
Cécile

22
Vendredi
Clément

23
Samedi
Flora

24
Dimanche
Cath. L.
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Lundi
Delphine

26
Mardi
Séverin

27
Mercredi
Jacques de la M.

28
Jeudi
Saturnin

29
Vendredi
André

30
Samedi
Florence

1er

Dimanche
Avent
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Lundi
François-Xavier

3
Mardi
Barbara

4
Mercredi
Gérald

5
Jeudi
Nicolas

6
Vendredi
Ambroise

7
Samedi
Im. Concept. 

8
Dimanche
Guadalupe
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Lundi
Romaric

10
Mardi
Daniel

11
Mercredi
Jeanne F.C.

12
Jeudi
Lucie

13
Vendredi
Odile

14
Samedi
Ninon

15
Dimanche
Alice

16
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1

Lundi
Gaël

17
Mardi
Gatien

18
Mercredi
Urbain

19
Jeudi
Théophile

20
Vendredi
Pierre Can.

21
Samedi
Fr.-Xavière

22
Dimanche
Armand

23
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Lundi
Adèle

24
Mardi
Noël

25
Mercredi
Etienne

26
Jeudi
Jean

27
Vendredi
Innocents

28
Samedi
David

29
Dimanche
Roger

30
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Lundi
Sylvestre

31
Mardi
Jour de l’an

1er

Mercredi
Basile

2
Jeudi
Geneviève

3
Vendredi
Odilon

4
Samedi
Edouard

5
Dimanche
Epiphanie

6











Mo
in

s d
e 1

0 a
ns



Rugby Digest - de 10 ans









Lourdes
05 62 42 34 34

Argelès Gazost
05  62 97 00 26

18 avenue du Maréchal Foch

65000 LOURDES

06 29 19 65 81
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e 1
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Rugby Digest - de 12 ans





05 62 94 33 77 - 06 20 79 33 35
Jean-Charles & Christophe Paulès

jeancharles.07@orange.fr
Rue Guynemer - 65100 Lourdes

Pyrénées PeintureSARL



Moins de 14 ans



Rugby Digest - de 14 ans





Notre avenir,
nos jeunes sont notre
plus grande richesse 

Contact Pays de Lourdes XV
Christophe DUCASSE

05 62 94 14 24 - 07 88 00 84 81

Réalisation :-  Coarraze - 05 59 61 14 34


